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Aconseio Bnolmenis o uso de polbs de moden “de boisa” sudve ¥ ligen (a wenden & lo
cepencios de aesomodebameo), que il kel piille, envuehics en papel bianco ¥ cofedos @ ba keng-
mmhpﬂbﬂmlﬂmﬂm_ﬁ

Persarnes ahoes @ ks manipalaciones qus dividin en BMPALMEE, APATCOONES ¥ IESAPAH-
(CHINES, ¥ OTROS PASES

1) BMPALMES: Tin cigamilio, no disimalado, se ke habiucimente en o poscin lomads ‘del hamae-
den”, i Secl apresodo entre of fndice ¥ ol medio; s pulgar jumo of extremo del cigamllo dingide
e al iraricr da k2 mano.
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s Debariamas dect, mis exactmmaents, dal Gads. puss of sste cons o o dedo medio sl qus
aciba y apoya s sgorla conlr el Fueoo de o mans (3 e cigailo e grnds o Vst meane

B geiparmiento anietiof s weads e el del indoe y del anulm. B agorile asecads pae
lamenie al dedo medsn, cuya Qllima akmge sid ligeramente recurvoda, @ apiscnads et o
[rrctaca 7 el aPiular Bste plsETaen o tens, disde luego, ciema analogia con o deslisanients e

Lo pinamislos snbe dedos ensndidos, paralslamenis o sl son gy emplendos, | pos
den también servir con ckpamilos encendidos una ves han sido esudiodos "en ifo” ¥ 8 no se
temen aigunms pegueaios quemeadueos o vecss. Pusden hocers s b lo como polmana, seg

Do b P, me oo Fredy Mcimerie ol maénbcn pinsarrselo (. 2242) o ol dedbomenio
odelante (g, 2241 ya visha) eeme ocobames de explom. Para lomes o siganilio en o desismienio
oinds (g, 3243, hary que repbegar mucho los bes grondes dedos hasta que lo uha del mayor se
apoye cantra & cigamille Gensa del dnguio puigoindios: e lifime s neoja. y o e dedos que
snvrustven &l cigamillo caro de B EEEmS Se detienden Beedndoesio. L emsiomacion del del
seFnianio @ piroaomiento atrds § fig. 22440 6 ol en penesal 5e puede iacilmente poso of desling-
Frisnia gl partiendo de uno posiciden que 1o seslengo entre s extremon del ey ol medio
apeyando k1 yema del puigar sobre el extiems del cigariio. y &ste, soltods pot e medic, s desion
e ks dacos (vdios v anular. en o eenel qus forman.
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